Packningslista for overnattningstur pa Albanus

Foljande punkter bor du beakta 1 din packning

KLADER
Det ar séllan varmt pa sjon, och viadret kan vara vildigt omvaxlande. Du kommer att vara
ombord pa en skuta, sa ta inte dina finaste, 0omtaligaste klader.
- Understall med langkalsonger
- forstarkningsplagg (ex. ylletroja)
- regn och vindtaliga ytterklader
- stovlar
- fritidsskor (inga harda klackar!)
- mossa
- vantar/handskar
- ev. yllesockor
- ett komplett ombyte om du blir blot

HYGIEN
P4 toaletten finns rinnande kallt vatten och tval.
Vid hamnbesok ordnas dusch och bastu enligt 6verenskommelse.
- Tandborste, tandkram, deodorant m.m.
- Hygiensavetter kan vara bra att ha
- Handduk (helst tunna som torkar snabbt)
- Ev.simkldder

SOVSAKER
I kojen (sdngen) finns madrass, tdcke och kudde. Kojen ar grundbiaddad och har dagtécke.
Kojen skall baddas varje morgon och nir du dker hem skall du lamna kojen i minst lika
fint skick som nar du kom.

- sovsick eller singlinne

- dynvar

- varm pyjamas

FRITID
Ombord kan forekomma stunder da det “inte finns nagot att gora”. Om du inte har tdlamod
att njuta av detta kan du lasa en bok, pyssla med néagon hobby eller spela ett spel.
- Kamera, kikare, bocker, spelkort eller annan sysselsattning.
- Tamed ficklampa om du vill 14sa i kojen, eller hitta ratt i vaskan kvallstid.
- For allas trivsel onskar vi att du lamnar musikapparaterna hemma. Kan du inte leva
utan din musik far du halla dig till tyst lyssnande pa din fritid under déck eller i land.

OVRIGT
- Kom ihig dina mediciner om du anviander sidana. Informera dven skepparen ombord
om du det finns minsta risk att du fir nagra besviar ombord.
- Utrymmet under dick ar mycket begransat, darfor skall du under resan férvara dina
saker i viaskan - dagtid i kojen, nattetid pa golvet nira din koj.
- Packa i mjuka vaskor som ar latta att stuva.
- Solkram och nagot att ha pa huvudet mot solen ar viktigt under sommarmanaderna.

Valkommen ombord!



